Corefo

como acompanar a tus hijos
en el aprendizaje del futuro

Cada dia escuchamos mas sobre la inteligencia artificial (I1A), pero ¢ sabemos
realmente como puede ayudar a nuestros hijos a aprender mejor?

LalA no solo esta en los robots o en los teléfonos: también puede apoyar la educacion, guiando
el aprendizaje, explicando temas complejos y ofreciendo retroalimentacion personalizada.

Lejos de reemplazar alos docentes o alos padres, lalA puede convertirse en una aliada
para desarrollar pensamiento critico, curiosidad y autonomia.
La clave esta en usar la tecnologia con propdésito, manteniendo siempre el
acompanamiento humano que da sentido a lo que los nifos aprenden.

1. Comprender antes de usar

LalA aprende de los datos y genera textos, imagenes o ideas nuevas.

Enla educacion, puede ayudar arepasar, resolver dudas o personalizar actividades.
Pero su verdadero valor aparece cuando los padres ayudan a los hijos a reflexionar
sobre lo que la herramienta les muestra.

Por ejemplo: si tu hijo le pide a unalA que le resuma un texto, pidele luego que lo explique
con sus propias palabras. Asi conviertes una tarea automatica en una oportunidad para
pensar y expresar.

2. Aprender juntos con el método PAIR

Durante la conferencia “IA en el aula: herramientas que ensenan, docentes que inspiran”,
se presento el modelo PAIR (Problema, Herramienta A, Interaccion y Reflexion),
una forma sencilla de integrar la tecnologia de manera significativa.
También puedes aplicarlo en casa:

P A

(Problema): (HerramientalA):
plantea una pregunta utilicen una inteligencia
que despierte curiosidad. artificial para generar

ideas o materiales.

I R

(Interaccidn): (Reflexion):
analicen juntos las
respuestas, comparen

conversen sobre qué
aprendieron y qué

opciones, agreguen pueden aplicar
Sus propias ideas o realmente
investiguen mas. en su dia a dia.

practico: si tu hijo pregunta como cuidar el agua, pidele a unalA una lista
de acciones y luego preguntale cual podria cumplir desde casa. La tecnologia se
convierte asi en un punto de partida para pensar, no en una respuesta automatica.

3. El equiilibrio entre
tecnologia y humanidad

LalA puede ofrecer respuestas rapidas, pero no
reemplaza la empatia, la paciencia ni el carifio.
La educacion necesita seguir siendo humana y
relacional, donde la tecnologia complemente, pero
no desplace, el vinculo afectivo.

Tip practico: después de usar una app o
video educativo, hablen sobre lo que
sintieron o descubrieron. La emocion

también ensefia.

4.Ensenar responsabilidad
digital
LalA, sino se usa con cuidado, puede difundir
errores o ideas sesgadas. Por eso, los padres
cumplimos unrol esencial: ensenar criterio y
ética digital.

Preguntas simples como “; Quién escribid eso?”,

“:De donde viene esa informacion?” o “; Tu estas de

acuerdo con eso?” ayudan a desarrollar
pensamiento critico desde pequefios.

Asi, los nifios aprenden que la tecnologia puede
equivocarse, pero que ellos tienen el poder de
decidir qué creer y cémo actuar.

Conclusion

La inteligencia artificial estd cambiando la forma de aprender, pero el corazén
de la educacion sigue siendo el mismo: la relacién humana.

Cuando los padres acompanian, orientan y dialogan, ayudan a que la A deje de
ser solo unamaquina y se convierta en una oportunidad para crecer juntos.
En Corefo creemos que educar en la era digital es formar personas capaces de
pensar, sentir y decidir con libertad y esperanza.
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